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Introducéo

A higienizagdo inadequada dos banheiros pode facilitar a
proliferacdo de microrganismo em diversos ambientes,
aumentando o risco de infeccOes entre os usuarios desses locais
(ANVISA, 2010). Entre os fungos que podem colonizar esses
ambientes, 0 género Candida, destaque-se por sua importancia
principalmente em infeccBes agociadas aos humanos. Esse
género compreende uma variedade de fungos que habitam
naturalmente o corpo humano. Apesar disso, quando ocorrem
o desequilibrio no ambiente corporal ou falhas no sistema
imunologico, esses fungos podem se tornar agentes
patogénicos, levando as infecgdes conhecidas principalmente
como a candidiase. O fungo da espécie Candida albicans, é a
mais comum desse género, e é frequentemente associada as
infeccBes genitais e orais (RSD, 2021). Este trabalho cientifico
busca explorar a presenca de fungos em superficies dos
banheiros escolares, com énfase nas suas possiveis
identificacbes, visando compreender a sua classificacdo; os
possiveis fatores que favorecem o0 seu crescimento e as
provaveis implicacBes para a salde humana.

Metodologia

A preparacio do meio de cultura iniciou-se com o (Agar-agar)
e um Becker com 300 ml de &gua fervida, foi utilizado o
fogaréu, o termémetro para medir a temperatura da agua, foi
adicionado 10g de Agar-Agar na agua e misturado com o
bastdo de vidro. Com a consisténcia de um liquido gelatinoso,
foi clocados nas placas de petri, das quais todas foram
identificadas com fita crepe numeradas de acordo com o local
de coleta. Com a solidificacdo do Agar-agar (da gelatina), foi
utilizado cotonete para coleta dos locais identificados dentro
do banehiro. Seguindo o protocolo de boas praticas de
higienizacdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2020). Para a
padronizacdo das coletas foram estabelecidas trés padrfes de
coleta: pias (masculinos-femininas), portas (masculinos-
femininas) sanitarios (masculinos-femininas). A identificacdo
do fundo foi através do reagente azul de metileno ou azul de
algoddo. As placs foram colcadas em uma estufa.
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Figura 1. A) Identificacdo das placas de petri. B) Preparacdo
do meio de cultura, para crescimento dos microrganismos. C)
Fundo do Género Candida.

Resultados e Analise

O fungo identificado foi do genéro Candida, e trata-se de um
fungo bem comum entre as mulhres, devido a anatomia do
aparelho reprodutor feminino. (VERGIDIS, 2023). A principal
preocupacdo com a presenca do fungo Candida em banheiros € o
risco de infecgbes que podem causar, especialmente em pessoas
com o sistema imunoldgico comprometido. Para controlar a
contaminacdo, é importante manter a ventilacdo adequada desses
locais, limpar regularmente as superficies com produtos
antifungicos (CHRISTENSEN, 2023). O uso de roupas apertadas,
& ma higienizacdo pessoal, sdo um dos fatores que contribuem
para 0 seu crecimento. Essas medidas ajudam a reduzir a
proliferacdo do fungo Candida e, consequentemente, o risco de
infecgdes, destacando a importancia da higienizagdo dos
ambientes propensos a umidade e a higiéne pessoal.
Considerag0es Finais

Durante o trabalho foi observado que uma das metodologias
aplicadas estava com erro, foi identificado a auséncia dos
nutrientes nas placas de petri, esse nutrienteé responsavel por
auxiliar de crecimento para 0s microrganismos. Com 0s
resultados observados considera-se que ha uma falha na
metodolgoia e isso pode alterar os resultados parcialmente.
Mesmo tendo cido identificado o fungo Candida, em uma das
placas, 0 nimero inadequado pode teralterado o resultado final,
pois em uma Unica placa que foi identificado esse fungo.
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